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Assunto do Processo

Proposta a Camara Municipal - Proposta de Normas de Funcionamento do Programa
Regime Escolar 2026/2027

Unidade Administrativa

DDH - DE [ALIMENTAGAO]

Proposito

Orgéos Colegiais \ Deliberagcdo Camara Municipal
Orgédo/Cargo que resolve

Camara Municipal de Braga

PROPOSTA DE RESOLUCAO

No ambito da distribuicdo de leite e produtos lacteos e fruta aos alunos da educagdo pré-escolar e
do 19ciclo do ensino basico dos estabelecimentos de ensino publico, submete-se proposta de
Normas de Funcionamento do Programa Regime Escolar, no ano letivo 2026/2027.

A Reunido de Camara para deliberacdo nos termos das condicdes estipuladas na informagéo
técnica de suporte a presente decisao.

DOCUMENTO ASSINADO ELETRONICAMENTE

Misnsaps da Brags - Praga 0o Mureiped, 4700435 Baga Tekedons: 253 61 60 60 (chamads da rade SN ARcana)

0
e}
=
@
0
©
(2]
~
S
-
14
(<}
=
<)
N
a
a
g
X
4
O
x
=)
~
<)
@
53
I+
h=]
IS}
>
o
2
o
Q
o

Verificagdo: https://braga.balcaoeletronico.pt/
* Documento assinado eletronicamente na plataforma esPublico Gestiona |Pagina 1/ 1




BRAGA

50A A FUTHRO.

9202/90/TT ®1e@ £ZT8T-920T :0BWNN

OVOVINIOANI

9669080498E | 02J946}169PEEYOB09PE SHSVH
9202/90/22 ‘BINjeuUISsY ejeq

oedeonp3 ap oesinig ep ejusbuig

(1 /1) sepuBuIa BAIRISd BIPEN

yovua

NORMAS DE FUNCIONAMENTO DO PROGRAMA REGIME ESCOLAR

asico e

Vd

Escolas da rede publica do Pré-escolar e 1.2 Ciclo do Ensino B

de Braga

Ve

icipio

do Mun

Ano Letivo 2026/2027

8/ | euibed| euoseg 091[qndss ewojele|d Bu 8)USWEDIUOIS|S OPEUISSE 0JUSWND0] =Tm
d oojuoliajeoe|eq ebelq//:sdpy :oedeoyluap

€INZHOBEYBMINLNSINOANOMWINTY :0BSEPIEA 0BIPOD _..H .-_r.

e
GE: m.,

o
i
o
o

2
£
s
o
3
Ei

S|
51

‘©
E
o

.
=)
©

S

©

-

©

I

in

N

Praca do Municipio 4700 - 435 BRAGA - tel.:

- ..E


mailto:educa@cm-braga.pt

BRAGA

50A A FUTHRO.

INDICE

ENQUAATAMENTO.......oiiciee ettt ettt ettt ettt ettt e et et ae s et et ese s st e e e 3

CAPITULO I - DiSPOSICOES GEIAIS........oeeieeeeeeeeeeeeeeee ettt en s 3

Artigo 1.9 - Objeto € @mMbito de @pliCACA0.........co e, 3

ATEIGO 2.0 = ODJELIVO. ...ttt ettt ettt 3

Artigo 3.0 - DESHINALATIOS.....c.cvovieeeceeeeeceeeete ettt ettt en et s snaees 3

CAPITULO II - DiSPOSICOES GEIQAIS........coveeeeeeeeee et eae s 4

Artigo 4.9 - DistribUiCA0 d@ LEILE......cooooeeeeeeeeee e 4

Artigo 5.0 - DistribUiCa0 d@ FrUta........ccoovoueveeieeecceeeceee ettt 4

CAPITULO III — RESPONSADIIAAAES. .......oveeeeeeeveeeeeeeeceseeeeeeeeeeeseeeseseseeeseeessseseeessseeeeeseeseeeeseeseeeeees 5 ©

Artigo 6.9 - Responsabilidades dos Estabelecimentos Escolares...........ccooeveeeeeevenennee, 5 g

Artigo 7.9 - Responsabilidades dos Agrupamentos de Escolas..........ccccooeeieerceeeeecnnne, 5 §

CAPITULO IV - Disposicdes Finais @ TranSitOrias. ...........cccoommwwecoomoreeeeeeesseeeeeeeeceseseeeeeeesseen 6 ;

Artigo 8.9 - Sugestdes € RECIAMAGOES.........cccevvieriiieiiee et 6 22 8

Artigo 9.9 - ProteGa0 de dadOS.......ccceuieeiicieisee et 6 gg

Artigo 10.0 - SItUACBES OMISSAS........o.eerveeeeeeeeeeeeieseeeeseseeeees e eeseeeseee s seeses s seesessees s 6 > §

Artigo 11.0 - ENtrada €M VIQOI ...ttt et 6 %i

ANEXO I -Estabelecimentos de EAUCaga0 € ENSINO........ccccccuvievieiniiceiee e 7 % g
[—

Documento assinado eletronicamente na plataforma esPublico Gestiona |Pagina 2 / 8

Cadigo Validagdo: ALMMWQKYCMSNTMEW9A9QKZNE3

Verificaggo: https://braga.balcaoeletronico.pt/

="y

s £

0

Praca do Municipio 4700 - 435 BRAGA - tel.: 253 616 060 - e-mail: educa@cm-braga.pt


mailto:educa@cm-braga.pt

BRAGA

50A A FUTHRO.

NORMAS FUNCIONAMENTO DO PROGRAMA REGIME ESCOLAR
Escolas da rede publica do Pré-escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico e do

Municipio de Braga

Ano Letivo 2026/2027

Enquadramento
O Regime Escolar é uma das medidas previstas no Regulamento (UE) 2016/791 e
nas Portarias n.© 113/2018 e n.%2 94/2019, que regulamenta o regime de concessao
da ajuda comunitaria destinada a distribuicdo de leite e produtos lacteos e fruta aos
alunos dos estabelecimentos de ensino no continente e nas regides auténomas, e
revoga a Portaria n° 398/2002, de 18 de abiril.
Considerando a necessidade de estabelecer e enquadrar as regras e o0s

procedimentos aplicdveis ao fornecimento e funcionamento do Regime Escolar,

~

INFORMACAO

cumpre criar normas que disciplinem o funcionamento deste servico.

CAPiTULO I - DISPOSICf)ES GERAIS
Artigo 1.°
Objeto e ambito de aplicacao

NUmero: 2026-18127 Data: 22/06/2026

As presentes normas estabelecem as regras e as condicdes de funcionamento do

Regime Escolar, sob gestdo do Municipio de Braga.

Artigo 2.°

Objetivo
O fornecimento de fruta e leite escolar tem como objetivo contribuir para promover
0 bem-estar da crianga e adolescente, bem como melhorar a capacidade de
aprendizagem e desempenho escolar, através do fornecimento de fruta, leite
simples com ou sem lactose e bebida vegetal, num ambiente que favorece a
educacdo para a saude, promocdo de estilos de vida saudaveis e de equidade
social.

Artigo 3.°

Destinatarios

Beneficiam do Programa Regime Escolar todos os alunos que frequentam os
estabelecimentos de educagdo pré-escolar e 1.9 ciclo do ensino basico da rede

publica do concelho (Anexo I).
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CAPITULO II - DISPOSICOES GERAIS
Artigo 4.°
Distribuicao de Leite

1. O leite escolar é fornecido diariamente ao longo do ano letivo as criancas das
escolas da rede publica do pré-escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico do Municipio
de Braga.

2. Se um(a) aluno(a) apresentar uma situacdo, resultante de alergia, intolerdncia
alimentar ou outra, que determine a necessidade de substituicdo do leite
simples por leite sem lactose ou bebida vegetal, o Encarregado de Educacao
deve apresentar no Agrupamento de Escolas a declaracdo médica, juntamente
com o formulario “Pedido de Alimentacdo Alternativa” devidamente preenchido
e assinado, no inicio de cada ano letivo ou aquando da verificacdo da
necessidade. O pedido deve ser renovado anualmente.

3. Nas situagbes em que uma crianga apresente um regime vegetariano e

pretenda o fornecimento de bebida vegetal, o Encarregado de Educagdo deve

~
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apresentar no Agrupamento de Escolas o formuldrio “Pedido de Alimentagao
Alternativa” devidamente preenchido e assinado.
4. Os Agrupamentos de Escolas devem enviar todos os pedidos rececionados para

a Divisdo de Educacédo através do e-mail educa@cm-braga.pt.

NUmero: 2026-18127 Data: 22/06/2026

Artigo 5.°
Distribuicao de Fruta

1. A fruta escolar é fornecida, bissemanalmente, durante 35 semanas ao longo do
ano letivo as criancas das escolas da rede publica do pré-escolar e 1.° Ciclo do
Ensino Basico do Municipio de Braga.

2. Se um(a) aluno(a) apresentar uma situacdo, resultante de alergia, intolerancia
alimentar ou outra, que determine a necessidade de restricdo no consumo de
algum hortofruticola, o Encarregado de Educacdo deve apresentar no
Agrupamento de Escolas a declaracdo médica, juntamente com o formulario
“Pedido de Alimentagdao Alternativa” devidamente preenchido e assinado, no
inicio de cada ano letivo ou aquando da verificacdo da necessidade. O pedido
deve ser renovado anualmente.

3. Os Agrupamentos de Escolas devem enviar todos os pedidos rececionados para

a Divisdo de Educacgdo através do e-mail educa@cm-braga.pt.

4. Sempre que se verifiquem alteracdes do numero de alunos a frequentar os

estabelecimentos de educagdo e ensino, o Coordenador deve enviar a
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retificacdo para o e-mail educa@cm-braga.pt, com os dados por turma, para

que o fornecedor seja informado.

CAPITULO III - RESPONSABILIDADES
Artigo 6.°
Responsabilidades dos Estabelecimentos Escolares
1. Garantir a distribuicdo diaria do Leite Escolar, na proporcao definida com a
obrigatoriedade da entrega de leite meio gordo branco (simples ou sem lactose),
a todas as Criangas, diariamente.
2. Assegurar o registo didrio dos consumos reais de Leite Escolar e envio dos
mapas mensais para o Agrupamento de Escolas.
3. Assegurar a rececdao e acondicionamento do Leite Escolar, entregue pela
empresa contratada, a par do consumo tendo em conta o prazo de validade.
4. Garantir a distribuicdo bissemanal da fruta escolar, nos dias previstos pelo

Municipio de Braga, promovendo o consumo dentro da sala de aula, na presenca

~
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do Professor.
5. Assegurar a assinatura das guias de remessa, com indicagdo da data de entrega,
no momento da rececdo dos produtos nas Escolas.

6. Afixar o cartaz do Programa Regime Escolar em local visivel, localizado na

NUmero: 2026-18127 Data: 22/06/2026

entrada principal do Estabelecimento de Educacdo/Ensino. A afixacdo desde
cartaz é obrigatéria e deve ficar em permanéncia durante o decorrer do ano
letivo.

7. Organizar atividades de sensibilizacdo com os alunos para prossecucao dos
objetivos gerais do programa escolar, promovendo o conhecimento da
agricultura, a adocdo de habitos alimentares saudaveis, o combate ao
desperdicio de alimentos, entre outras tematicas.

8. Reportar todas as situagbes de nao conformidade ou quaisquer constrangimentos

verificados no funcionamento do Programa.

Artigo 7.°
Responsabilidades dos Agrupamentos de Escolas
1. Assegurar o envio dos mapas mensais para a Divisdo de Educacgdo, através do e-

mail educa@cm-braga.pt.

2. Comunicar a Divisdo de Educacdo, de forma atempada, o registo de encomendas
de leite realizadas, assim como a existéncia de excedentes com um prazo de

validade curto, para o email educa@cm-braga.pt.

3]
w
z
N
X
[¢]
(]
<
o
=
w
=
E
z
%]
=
[&]
>
&
€]
=
=
=
-
<
o]
ug
O
©
h=]
g
o
O,
o
9
o

Praca do Municipio 4700 - 435 BRAGA - tel.: 253 616 060 - e-mail: educa@cm-braga.pt



mailto:educa@cm-braga.pt
mailto:educa@cm-braga.pt
mailto:educa@cm-braga.pt
mailto:educa@cm-braga.pt

BRAGA

50A A FUTHRO.

3. Recolher evidéncias da realizacdao das atividades de sensibilizacdo dinamizadas
pelas escolas e remeter a Divisdo de Educacdo, para o e-mail educa@cm-
braga.pt.

4, Assegurar a validacdo das faturas do leite escolar, no que respeita as
guantidades fornecidas. Esta validacdo deve ser efetuada no prazo maximo de 1

més apds o encaminhamento pelo Municipio de Braga.

CAPITULO IV - DISPOSICGES FINAIS E TRANSITORIAS
Artigo 8.°
Sugestoes e Reclamacgoes
As sugestdes, reclamacdes ou pedidos de esclarecimento podem ser apresentados

diretamente ao Municipio de Braga para o endereco educa@cm-braga.pt.

Artigo 9.°

Protecao de dados

~

INFORMACAO

Todos os dados pessoais recolhidos e tratados no ambito da aplicacdo das
presentes Normas respeita o Regulamento (EU) 2016/679, do Parlamento Europeu
e do Conselho, de 27 de abril de 2016 (Regulamento Geral de Protecdo de Dados).

NUmero: 2026-18127 Data: 22/06/2026

Artigo 10.°

SituacOes Omissas

As situacdes omissas, ndo previstas nas presentes Normas, e que se justifique
serem supridas, serdo analisadas e resolvidas, caso a caso, pelo Municipio de

Braga, de acordo com a legislacao vigente.

Artigo 11.°

Entrada em vigor

1. As presentes Normas entram em vigor a partir do dia 1 de setembro de 2026.
2. O presente documento deve ser publicitado nos estabelecimentos escolares,
bem como no Portal da Educagdo do Municipio de Braga e na Plataforma de

Gestao Escolar do Municipio.
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ANEXO I -ESTABELECIMENTOS DE ESCOLARES

Agrupamento de Escolas

Estabelecimentos de educacgao e ensino

Pré-Escolar | 1° CEB

1 Alberto Sampaio

EB de Arcos

EB de Espordes

EB de Fraiao

EB n. °1 de Nogueira

- EB de Lomar

- EB de Trandeiras

JI de Carvalho -

JI de Lomar -

JI de Monte -

2 André Soares

EB da Ponte Pedrinha

EB de S&o Lazaro

EB do Fujacal

- | EB do Caranda

3 Braga Oeste

EB de Sequeira

- EB de Cabreiros

JI de Cabreiros -

4 Carlos Amarante

EB de Espinho

EB de Este Sdo Mamede

EB de Pedralva

EB de Sobreposta

EB de Este Sao Pedro

- EB n°1 Gualtar

JI de Gualtar -

5 Celeirés

EB de Cruz

EB de Escudeiros

EB de Figueiredo

EB de Garap6a

EB de Guisande

JI Lamas

6 D. Maria I1

EB de Nogueird

EB de Tenoes

EB n.° 2 de Lamacaes

EB do Bairro
Econdmico

EB de S. Jodo do
Souto

- EB de Santa Tecla

JI Bracara Augusta -

JI de Lamacaes -

7 Dr. Francisco Sanches

EB das Enguardas

EB de Quinta da Veiga

EB do Bairro da Alegria

EB do Bairro da
Misericordia

- EB de S3do Vitor
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JI Quinta das Fontes | -

EB de Maximinos
EB da Naia
8 Maximinos EB de Estrada
EB de Gondizalves
- | EB da Gandra

EB de Padim da Graca
EB de Merelim - S3o Paio
EB de Merelim - S3o Pedro
9 Mosteiro e Cavado - EB de Panoias
- EB de Carrascal
JI de Panoias -
JI de Rudes -

EB de S. Frutuoso
- EB de Frossos
- EB das Parretas
- EB da Sé
- EB n°1 de Real
JI da Quinta das Hortas -
JI de Frossos -
JI de Parada de Tibdes -

10 Real

~

EB de Crespos
EB de Pousada
EB de Presa
- EB de Eira Velha
- EB de Ortigueira
11 Sa de Miranda - EB de Bracara
Augusta
- EB de Dume
JI de Adaufe -
JI de Coucinheiro -
JI de Dume -
JI de Pomares -

NUmero: 2026-18127 Data: 22/06/2026
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EB de Arentim
EB de Aveleda
EB de Estacdo
EB de Fradelos
EB de Tebosa
12 Trigal de Santa Maria - EB de Ruilhe
JI de Cunha -
JI de Vilaca Entre
Muros
JI de Vimieiro -
JI Igreja (Priscos) -

13 E. A. C. M. Calouste ) E. A. C. M. Calouste
Gulbenkian Gulbenkian
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